Federacio Billar Comunitat Valenciana

COMUNICAT F.B.C.V. Ne XXil

o RESOLUCIO de 24 de marc de 2022, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Piblica, per la qual es dicten
mesures en matéria de salut piiblica en I’ambit de Ia Comunitat Valenciana, a consegiiéncia de la situacio de
crisi sanitaria ocasionada per la Covid

e PROTOCOL SOBRE MESURES DE PREVENCIO ENFRONT DE LA COVID-19 EN LA PRACTICA D'EXERCICI FiSIC I
ACTIVITAT ESPORTIVA. S’adjunta.

¢ Reial decret 286,/2022, de 19 d'abril, que modifica I'obligatorietat de I'is de mascara en interiors, publicada
20/04/2022.

Indicar-vos que:
> AFORAMENTS AL 100 % de la capacitat. ASSISTENCIA DE PUBLIC i ESPORTISTES.
= DECAU L'US OBLIGATORI DE LA MASCARETA EN L’INTERIOR DELS CLUBS DE BILLAR.

e RESOLUCION de 24 de marzo de 2022, de la consellera de Sanidad Universal y Salud Piiblica, por la que se
dictan medidas en materia de salud piiblica en el ambito de la Comunitat Valenciana, como consecuencia de
la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la Covid

e PROTOCOLO SOBRE MEDIDAS DE PREVENCION FRENTE A LA COVID-19 EN LA PRACTICA DE EJERCICIO FiSICO Y
ACTIVIDAD DEPORTIVA

o Real Decreto 286/2022, de 19 de abril, que modifica la obligatoriedad del uso de mascarilla en interiores,
publicada 20/04/2022

Indicaros que:
= AFOROS AL 100% de la capacidad. ASISTENCIA DE PUBLICO y DEPORTISTAS.
=> DECAE EL USO OBLIGATORIO DE LA MASCARILLA EN EL INTERIOR DE LOS CLUBES DE BILLAR.
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Federacio Billar Comunitat Valenciana

RECOMANACIONS/RECOMENDACIONES

HIGIENE | DESINFECCIO

1.
2.

3.

4.

Punt de desinfeccio a I'entrada del club.-

Neteja i desinfeccio de les zones i/o elements comuns.- Papereres de pedal ben
tancades Evitant el contacte amb les mans.

Ventilacio de la sala: si és possible la ventilacio de la sala, en la forma que s'estime
més eficac durant una assisténcia massiva d’esportistes i/o espectadors.

Sales ben senyalitzades amb els aforaments, i els punts d'higiene o desinfeccio.

US DE LA MASCARETA - Recomanable:

1. Persones vulnerables amb contacte prolongat amb persones a distancia menor de 1,5

metres.

2. En espais tancats d'is piblic si es roman en els mateixos un temps prolongat.

3. En els esdeveniments multitudinaris.

4. En l'entorn familiar i en reunions privades, en funcié de la vulnerabilitat dels

participants.

HIGIENE Y DESINFECCION

1.
2.

3.

4.

Punto de desinfeccion en la entrada del club.-

Limpieza y desinfeccion de las zonas y/o elementos comunes.- Papeleras de pedal
evitando el contacto con las manos.

Ventilacion de la sala: si es posible la ventilacion de la sala, en la forma que se estime
mas eficaz durante una asistencia masiva de deportistas y/o espectadores.

Salas muy senalizadas con los aforos, y los puntos de higiene o desinfeccion.

USO DE LA MASCARILLA - Recomendable:

1. Personas vulnerables con contacto prolongado con personas a distancia menor
de 1,5 metros.

2. En espacios cerrados de uso publico si se permanece en los mismos un tiempo
prolongado.

3. En los eventos multitudinarios.

4. En el entorno familiar y en reuniones privadas, en funcion de la vulnerabilidad
de los participantes.
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PROTOCOL SOBRE MESURES DE PREVENCIO ENFRONT DE LA COVID-19 EN LA PRACTICA
D'EXERCICI FiSIC | ACTIVITAT ESPORTIVA

La Resolucié de 24 de marg de 2022, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica,
per la qual es dicten mesures en matéria de salut publica en I'ambit de la Comunitat Valenciana,
a conseqiiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19 (DOGV num. 9305,
24/03/2022), d’acord amb la normativa estatal d'obligat compliment, estableix en |'apartat
segon, Us de mascara, que les persones de sis anys en avant queden obligades a I'is de mascares
en qualsevol espai tancat d'Us public o que es trobe obert al public, obligacié que no sera exigible
en el cas que, per la propia naturalesa de les activitats, I'Us de la mascara resulte incompatible,
conforme a les indicacions de les autoritats sanitaries.

En relacié amb I'aplicacié de la normativa sanitaria assenyalada pel que fa a la realitzacié
d'exercici fisic i la practica esportiva, es considera activitat incompatible per la seua propia
naturalesa amb I'Us de mascara, a més de l'activitat realitzada en piscines i piscines
d’hidromassatge:

- La practica d'esports tant en espais tancats en instal-lacions esportives de qualsevol
tipus com en espais oberts.

- L'exercici fisic d'intensitat vigorosa, entés com a tal aquell que genera sensacié de calor
forta, respiracié dificultada amb falta d'alé i augment significatiu del ritme cardiac,
realitzat en modalitat individual o en grup, tant en espais tancats en instal-lacions
esportives de qualsevol tipus com en espais oberts, mentre dure la practica d’aquesta
activitat.

En cas de realitzar-se en espais tancats, ha d'assegurar-se’n una adequada ventilacié i durant
les pauses en I'exercici fisic o I'activitat esportiva ha d'usar-se la mascara cobrint nas i boca.

Valéncia, en la data de signatura electronica

La Secretaria Autonomica de Salut Publica

i del Sistema Sanitari Public

Firmado por Isaura Navarro Casillas el
08/04/2022 13:14:28
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PROTOCOLO SOBRE MEDIDAS DE PREVENCION FRENTE A LA COVID-19 EN LA PRACTICA DE
EJERCICIO FiSICO Y ACTIVIDAD DEPORTIVA

La Resolucién de 24 de marzo de 2022, de la consellera de Sanidad Universal y Salud Publica,
por la que se dictan medidas en materia de salud publica en el dmbito de la Comunitat
Valenciana, como consecuencia de la situacién de crisis sanitaria ocasionada por la Covid-19
(DOGV num. 9305, 24/03/2022), en base a la normativa estatal de obligado cumplimiento,
establece en su apartado segundo, Uso de mascarilla, que las personas de seis afios en adelante
guedan obligadas al uso de mascarillas en cualquier espacio cerrado de uso publico o que se
encuentre abierto al publico, obligacién que no serd exigible en el caso de que, por la propia
naturaleza de las actividades, el uso de la mascarilla resulte incompatible, con arreglo a las
indicaciones de las autoridades sanitarias.

Con relacioén a la aplicacién de la normativa sanitaria sefialada en lo que respecta a la realizacion
de ejercicio fisico y la practica deportiva, se considera actividad incompatible por su propia
naturaleza con el uso de mascarilla, ademas de los realizados en piscinas y SPAs:

- Lapractica de deportes, tanto en espacios cerrados en instalaciones deportivas de cualquier
tipo como en espacios abiertos.

- El ejercicio fisico de intensidad vigorosa, entendido como tal aquel que genera sensacién de
calor fuerte, respiracion dificultada con falta de aliento y aumento significativo del ritmo
cardiaco, realizado en modalidad individual o en grupo, tanto en espacios cerrados en
instalaciones deportivas de cualquier tipo como en espacios abiertos, mientras dure la
practica de tal actividad.

En caso de realizarse en espacios cerrados, debe asegurarse una adecuada ventilaciéon de los
mismos y durante las pausas en el ejercicio fisico o la actividad deportiva debe usarse la
mascarilla cubriendo nariz y boca.

Valencia, a fecha de firma electrénica

La Secretaria Autonémica de Salud Publica

y del Sistema Sanitario Publico

Firmado por Isaura Navarro Casillas el
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